Niezbednik tancerza ,,BE SNAPPY vol.5”

Lista potrzebnych rzeczy, ktore ze soba zabieramy:

*Str6j do tanca (spodnie/spodenki dresowe minimum 2 sztuki, koszulki bawelniane
przynajmniej 2 sztuki) buty na zmiane typu trampki/adidasy

eubranie na cieplg pogode (spodenki, koszulki na krotki rekaw, lekkie buty itp.) oraz zimng
pogode ( koszulki/bluzy na dtugi rekaw, spodnie opcjonalnie np. nieprzemakalng kurtke i
buty)

*Kostium kapielowy, klapki

*Reczniki ( przynajmniej 3 szt - plazowy/basenowy, duzy tazienkowy, maty tazienkowy)
*bielizna na kazdy dzien pobytu

*Krem do i/lub po opalaniu, zel pod prysznic/mydto, szampon, pasta do zebow, szczotka itp.
*Buty na zmiane (ciepte) oraz cieplejsze ubrania na zimna pogode

*Nakrycie glowy np. czapka oraz jesli kto$ ma, to moze tez zabra¢ nakolanniki, ochraniacze
na tokcie

*Preparat na komary/kleszcze

*Nakrycie glowy (czapka, bandana)

*Cos do spiecia wlosow (gltownie dziewczyny cho¢ nie tylko:))

*Woda mineralna na treningi ( mozna dac¢ zgrzewke dziecku do autobusu)

Jezeli dzieci przyjmujq leki prosze je ze soba zabrac i odda¢ wychowawcy, chyba ze
dziecko wie jak zazywac leki

*Ewentualnie pitki do gier zespotowych, cho¢ takowe zabieram ze soba

«Jesdli ktos ma, niech zabierze ze sobg latarke.

WAZNE:

Jesli jakis niepelnoletni uczestnik przyjmuje stale lekarstwa, nalezy je przekaza¢ opiekunowi wraz z
zalaczong do opakowania karteczkq z imieniem, nazwiskiem dziecka oraz doktadnym sposobem
przyjmowania i dawkowania leku.

LISTA rzeczy, ktorych NIE zabieramy lub zabieramy na wlasna
odpowiedzialnosc¢!!!

*Nadmiar gotéwki

*Tablety

*MP3, MP4 i inne playery

*Bizuteria

*Wszelki zbedne, rozpraszajace gadzety.

Jesli uczestnik bedzie nagminnie zdekoncentrowany przez korzystanie z urzadzen/gadzetow,
bez ktérych wedhug oceny kierownika/wychowawcy moze sie obejs¢, dana rzecz trafi do
wychowawcy

i bedzie wydawana tylko w okreslonych godzinach.



Dotyczy to rowniez telefonu!

W takim wypadku w pilnych sytuacjach moga Panstwo dzwonic¢ do kierownika obozu i/lub
wychowawcy. Dzieci zawsze mogq w pilnych sytuacjach podej$¢ do wychowawcy i skorzystac¢
z telefonu.
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